
Plasture magnetic 
 

 Magnetoterapia ca metoda de tratament local, de 
uz extern, a fost cunoscuta inca din antichitate. 

Plasturele magnetic asigura largirea gamei de 
tratament in camp magnetic prin utilizarea unui 
magnet cilindric, magnetizat permanent in directia 
axiala, prins de o banda adeziva. 

Metoda de tratament cu plasture magnetic 
prevede asezarea acestuia conform instructiunilor 
de utilizare, in functie de afectiune. 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

Efectul stimulator al unei sedinte de tratament se 
mentine apoximativ 72 de ore de la aplicare sa. 
Durata unei sedinte este de 10 minute. Se pot 
aplica, simultan, mai multi plasturi magnetici, in 
puncte diferite, conform instructiunilor din tabel. 

Tratamentul se poate aplica fie numai in 
perioade acute, fie sub forma de serii de pana la opt 
sedinte din trei in trei zile. 

 
 
 
 

 
 
 

 
AFECTIUNE           PUNCTE DE TRATAMENT 
� Tulburari gastrice……………………..…...…….…0 
� Migrene……………………...……………..…..…..1 
� Astm bronsic…………………………………...…..2 
� Astm bronsic, raceli, pierderea memoriei…….........3 
� Cefalee, migrene, tulburari nervoase……….….…..4 
� Dureri de umar…………………………………..…5 
� Laringita, lombago, pierderea memoriei…….….…6 
� Balonari, lene intestinala, tulburari gastrice,  greturi, 

constipatie…………………………………….....…7 
� Insomnie………………………………….……..…8 
� Colibaciloza……………………………………..…9 
� Dureri ale soldului, hemoroizi……………..…...…10 
� Dureri ale umarului, cefalee……….………..….…11 
� Idem………………………………………….……12 
� Lombago, tulburari reumatismale………….….…13 
� Hemoroizi………………………………………...14 
� Astm, frigiditate, insuficienta hepatica,     

migrena……………………………………….…..15 
� Anemie………………………………………..…..16 
� Agitatie, nevrotism……………………………..…17 
� Idem…………………………………………….…18 
� Dureri de cot si de umar…………………...…...…19 
� Abces ,Inflamatia gatului, bronsita………...…..…20 
� Anemie, diabet………………………….….....…..21 
� Lombago………………………………….....……22 
� Cefalee………………………………….…..…..…23 
� Bronsita, constipatie, migrene………….……....…24 
� Acnee………………………….……………......…25 
� Acnee, inflamatia gatului, laringita………...…..…26 
 
 

 
 

Metoda de tratament cu plasture magnetic 
prezinta urmatoarele avantaje: 

• Reduce consumul de medicamente 
• Metoda este usor de aplicat 
• Plasture magnetic este foarte ieftin 
• Nu prezinta efecte secundare. 
Atentie: se utilizeaza doar pentru aplicatii 

externe. Plasturele magnetic va fi depozitat intr-un 
loc izolat. 
 

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE 
 
AFECTIUNE           PUNCTE DE TRATAMENT 
� Amigdalita (dureri de gat)………….…..…..5, 6, 7, 8 
� Astm bronsic……………………...…..13, 14, 28, 29 
� Anorexie (digestie slaba) ………...……….…..15, 16 
� Balonari…………………………..……….…..15, 16 
� Climaterium (bufeuri) ………..…..…..32, 33, 42, 43 
� Constipatie………………………………..…..15, 16 
� Durere de cap (concentrare indelungata)………….. 

……..………………………………....36, 37, 38, 39 
� Durere de cap (alte cauze) ……..….……..11, 17, 18 
� Dureri de stomac…………………..……...…..15, 16 
� Dereglari menstruale…….…...22, 23, 24, 25, 26, 27 
� Dureri de umeri…………….………....36, 37, 38, 39 
� Dureri cardiace……………….………..9, 10, 17, 18 
� Dureri la fiere (vezica biliara) ..….…...30, 31, 46, 47 
� Frica de examene………………...…..13, 14, 28, 29 
� Greata……………………………..…………..15, 16 
� Raceala (gripa) ……………………..….…..5, 6, 7, 8 
� Obezitate (slabire) ……………….….………..34, 35 
� Sciatica (lumbago) …………...…..…..40, 41, 44, 45 
� Trac (ematia rampei) ………….……..13, 14, 28, 29 
� Tuse……………………………….....……..5, 6, 7, 8 
� Tulburari de circulatie……...……..…..20, 21, 32, 33 
� Tulburari nervoase………………..…………..11, 12 
� Tulburari reumatice…………….....…..40, 41, 44, 45 
� Migrene………………………...…....1, 2, 11, 17, 18 
� Rau de calatorie (aer, apa, auto) …...………..50, 51 
� Insomnie……………………………....…..19, 48, 49 
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AFECTIUNE           PUNCTE DE TRATAMENT 
� Angoasa…………………………………..…….…27 
� Astm ………………………………………...……28 
� Constipatie…………………………………..……29 
� Migrena………………………………………...…30 
� Bronsita, acnee, dureri dentale…………….…...…31 
� Angoasa……………………………………...……32 
� Astm, bronsita………………………………….…33 
� Astm, hipertensiune, lipsa de memorie….……..…34 
� Inflamatia gatului, laringita……………….…....…35 
� Angoasa, hipertensiune, trac……………….…..…36 
� Abces ………………………………………......…37 
� Dureri de glezna……………………………..……38 
� Diabet………………………………………..……39 
� Anemie………………………………………....…40 
� Hemoroizi…………………………………....……41 
� Dureri de glezna……………………………..……42 
� Anorexie, tulburari gastrice…………………….…43 
� Dureri de solduri……………………………….…44 
� Hemoroizi…………………………….....……...…45 
� Hipertensiune……………………………….….…46 
� Frigiditate, impotenta, insuficienta hepatica….…47 
� Abces …………………………………………..…48 
� Dureri ale soldului……………………………...…49 
� Dureri ale soldului, abces ………………….…..…50 
� Anorexie………………………………………..…51 
� Memorie……………………………………......…52 
� Punct special pentru astenie si slabiciune 

generalizata………………………………….....…53 
� Trac………………………………………….....…54 
 


